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Método: Entrevista online (CAWI)

El sistema público de pensiones es uno de los pilares del Estado del bienestar en España y, al mismo tiempo, una cuestión
que preocupa de cara al futuro. El envejecimiento de la población y la llegada a la jubilación de las generaciones más
numerosas sitúan su sostenibilidad en el debate público de manera recurrente, con propuestas muy distintas sobre cómo
garantizar las pensiones de cara al futuro: retrasar la edad de jubilación, aumentar las cotizaciones, fomentar el ahorro
privado...

Como parte de nuestro trabajo para tratar de comprender cómo piensa la sociedad española sobre una amplia variedad de
temas, a finales de agosto de 2026 introdujimos en una de nuestras encuestas varias preguntas para analizar qué piensan los
españoles al respecto: si creen que el sistema de pensiones podrá mantener el nivel actual de las prestaciones, si consideran
que necesita cambios importantes y qué medidas apoyan o rechazan para garantizar su financiación.

Esta breve presentación recoge los resultados de dicha encuesta y analiza cómo varían las actitudes entre los distintos
grupos generacionales y políticos, lo que ayuda a identificar tanto los puntos de consenso como las líneas de fractura en la
opinión pública. Los resultados apuntan a una sociedad mayoritariamente pesimista respecto al sistema público de
pensiones: seis de cada diez españoles creen que el sistema no podrá mantener el nivel actual de prestaciones durante
las próximas décadas, una preocupación especialmente intensa entre los jóvenes y el electorado de derechas, mientras que
la izquierda se muestra más dividida al respecto. Al mismo tiempo, se aprecia un amplio consenso transversal. y también
fuertes rechazos, en torno a algunas medidas: combatir el fraude laboral y la economía sumergida concentra el mayor apoyo;
retrasar la edad de jubilación hasta los 67 años, el mayor rechazo. Otras propuestas, como aumentar las cotizaciones sociales
o el peso que deben tener las políticas migratorias en el sostenimiento de las pensiones, dividen claramente a la izquierda y
la derecha.

Introducción

Trabajo de Campo: 24 a 28 de agosto
de 2026

Muestra: 2144 encuestados

Cuotas: Edad y género (entrecruzadas),
CCAA, tamaño del municipio y edad
(entrecruzadas), educación e ingresos
mensuales netos del hogar

Universo: Población mayor de edad
residente en España con derecho a
voto 

Margen de error: ±2,33% con un intervalo
de confianza del 95%

Ficha técnica de la encuesta

En ocasiones los datos en los gráficos
pueden no sumar 100% debido al
redondeo

Los resultados se muestran segmentados según tres variables: por ideología, a partir de la autoubicación en una escala de 0 (extrema
izquierda) a 10 (extrema derecha), con izquierda (0-4), centro (5) y derecha (6-10); por intención de voto en unas elecciones generales, con

los electorados de Sumar, PSOE, PP y Vox mostrados por separado; y por generación, distinguiendo entre Generación Z (18-29 años),
Millennials (30-45 años), Generación X (46-61 años) y Baby Boomers y Generación Silenciosa (más de 62 años).



La preocupación por la sostenibilidad de las pensiones es más alta entre
los jóvenes y el electorado de derechas

Solo tres de cada diez españoles creen que el sistema público de
pensiones podrá mantenerse en su forma actual durante los próximos 20
años; seis de cada diez piensan lo contrario. 

El pesimismo crece cuanto más joven es el grupo, señalando que el
debate se ordena, en buena medida, en base a lo generacional: el 76% de
la Generación Z cree que el sistema no podrá sobrevivir en su forma
actual, frente al 47% de los miembros de los Baby Boomers y la
Generación Silenciosa. Por ideología, la derecha es la más pesimista,
mientras que la izquierda está dividida al respecto.

En cuanto a los resultados por intención de voto, los electorados de Vox y
PP son los más escépticos, mientras que los votantes del PSOE son los
únicos que todavía mantienen mayoritariamente la confianza en que
podrá mantenerse el nivel actual de las pensiones. 



Los votantes de derechas creen que el sistema de pensiones es insostenible y
necesita cambios; los de izquierdas están divididos al respecto

En una escala del 1 (el sistema de pensiones es sostenible con pequeños
ajustes) al 4 (es insostenible y necesita cambios importantes), el 37% de
los españoles se sitúa en el 4 y solo el 16% en el 1. En total, un 62% de la
población española se sitúa en posiciones escépticas con respecto a la
sostenibilidad del sistema, un 31% piensa que pequeños ajustes serán
suficientes, y un 7% no sabe dónde situarse (los resultados para “No lo sé”
no se muestran en este tipo de gráficos). 

Entre quienes se sitúan a la derecha, hay bastante consenso respecto al
diagnóstico: más de la mitad elige el 4 y otro 25% el 3. Básicamente, tres
de cada cuatro votantes conservadores se inclinan por la necesidad de
introducir cambios importantes.

El centro ideológico se parece más a la derecha (el 64% se sitúa en el 3 o
el 4), mientras que los ciudadanos progresistas se muestran más divididos
y se reparten casi a partes iguales entre las cuatro posiciones posibles.



Los votantes de PP y Vox están más preocupados por la sostenibilidad del sistema,
los del PSOE y Sumar divididos al respecto

Tal y como sugería la diapositiva anterior, los votantes que se inclinarían
por opciones conservadoras en unas elecciones generales están más
preocupados por el futuro del sistema de pensiones: los votantes de Vox
son los más convencidos de que el sistema necesita cambios
importantes, el 57% se sitúa en el 4 y solo el 8% en el 1; en el caso de los
del PP, el 71% se sitúa en el 3 o el 4.

Por su parte, los votantes del PSOE se reparten entre las cuatro
posiciones, con una ligera inclinación hacia la sostenibilidad: el 52% se
sitúa en el 1 o el 2, frente al 46% en el 3 o el 4. Los votantes de Sumar
también están más divididos al respecto, con la posición 3 como la más
elegida.



Cuanto más joven, mayor preocupación por la sostenibilidad de las
pensiones

El gráfico con el que comenzaba esta presentación ya sugería que el
debate en torno a las pensiones se ordena no solo en base a la ideología
sino también, en buena medida, a lo generacional. Las percepciones en
torno a la sostenibilidad del sistema en el futuro lo confirman. 

La percepción de que el sistema es insostenible crece cuanto más joven
es el grupo: el 44% de la Generación Z y de los Millennials se sitúa en el 4,
frente al 39% de la Generación X y el 24% de los Baby Boomers y la
Generación Silenciosa. Solo el 15% de la Generación Z cree que el
sistema es sostenible con pequeños ajustes (posición 1 o 2).

Los Baby Boomers y la Generación Silenciosa, que ya cobran o están
cerca de cobrar una pensión, son el único grupo claramente dividido: el
45% se posiciona en el 1 o el 2 y el 47% en el 3 o el 4.



Medidas y soluciones: aumentar los ingresos combatiendo el fraude laboral genera el
mayor apoyo, mientras que retrasar la edad de jubilación produce el mayor rechazo



Consenso entre izquierda y derecha en no retrasar la edad de jubilación y en
combatir el fraude laboral para aumentar los ingresos



El papel de la inmigración en la financiación de las pensiones y las medidas
impositivas, entre las que más división generan en función del voto



Opiniones más fuertes tanto a favor como en contra entre los mayores, y más
tibas entre las generaciones más jóvenes
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