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En los últimos años, la cooperación internacional y la ayuda al desarrollo se han
convertido en temas cada vez más controvertidos en toda Europa. En muchos países,
la creciente inseguridad económica, las tensiones geopolíticas, la preocupación cada
vez mayor por la migración y la creciente polarización política han contribuido a un
debate público más escéptico sobre el papel y la legitimidad de la ayuda al desarrollo.
España no ha sido ajena a estas tendencias, y aunque el apoyo a la cooperación
internacional sigue siendo fuerte, las discusiones en torno a la ayuda se ven cada vez
más expuestas a narrativas que cuestionan su eficacia, equidad o relevancia ante los
retos nacionales.

En este contexto, More in Common España ha incluido recientemente algunas
preguntas en una de sus encuestas para comprender mejor cómo perciben los
españoles la cooperación internacional y la ayuda al desarrollo: si la ven como algo
positivo o negativo, beneficioso o perjudicial para los intereses de España, y qué
objetivos creen que deberían priorizarse.  

Esta breve presentación analiza cómo varían estas actitudes entre los distintos grupos
demográficos y políticos, lo que ayuda a identificar tanto los puntos de consenso
como las líneas de fractura emergentes en la opinión pública: los resultados apuntan a
una sociedad que sigue viendo la ayuda al desarrollo de forma positiva, pero cuyo
apoyo está condicionado por preocupaciones en torno a la seguridad, la inmigración,
la salud pública y el interés nacional; también sugieren que existe un margen
significativo para una mayor implicación pública y una mejor comunicación en torno al
rol de la cooperación internacional, no solo como herramienta humanitaria, sino
también como parte de una estrategia más amplia en favor de la resiliencia colectiva,
la estabilidad y la prosperidad.

Los resultados presentados en esta presentación se basan en una encuesta
representativa a nivel nacional realizada por More in Common en España entre el 27
de abril y el 2 de mayo de 2026, que incluía preguntas sobre otros temas. La encuesta
se llevó a cabo entre una muestra representativa de 2.545 adultos mayores de 18 años
con derecho a voto en España. A lo largo de la presentación, se muestran los
resultados tanto para la población general como para subgrupos demográficos y
políticos clave, incluyendo cohortes de edad, género, intención de voto y
autoposicionamiento ideológico. 

Método: Entrevista online (CAWI)

Trabajo de Campo: 27 de abril al 2
de mayo de 2026

Muestra: 2545 encuestados

Cuotas:  Edad y género
(entrecruzadas), CCAA, tamaño del
municipio e ingresos mensuales
netos del hogar

Universo:  Población mayor de
edad residente en España y con
derecho a voto

Margen de error:  ±2,13% con un
intervalo de confianza del 95%

Ficha técnica de la encuesta 

En ocasiones los datos en los
gráficos pueden no sumar 100%
debido al redondeo



Una amplia mayoría de los españoles tiene una opinión positiva o neutral sobre la ayuda al
desarrollo, incluidos aquellos que se sitúan más a la derecha del espectro político

En general, la opinión pública se muestra ampliamente favorable a que España destine parte de su
presupuesto a la cooperación internacional y la ayuda al desarrollo. Casi seis de cada diez lo
consideran positivo, mientras que solo una minoría expresa una opinión claramente negativa. Esto
sugiere que, a pesar de las crecientes presiones económicas y políticas, la ayuda al desarrollo sigue
gozando de una base de legitimidad relativamente sólida entre la ciudadanía española.

El apoyo, sin embargo, varía según la identidad política. Los votantes de izquierdas expresan actitudes
abrumadoramente positivas hacia la ayuda al desarrollo, combinando a menudo un fuerte apoyo con
niveles muy bajos de oposición rotunda. Por el contrario, las actitudes entre los votantes de Vox y entre
los encuestados de la derecha ideológica están más divididas, con mayores niveles de escepticismo y
negatividad, aunque incluso dentro de estos grupos la oposición total sigue siendo una posición
minoritaria.

Un hallazgo notable es la proporción relativamente elevada de encuestados que eligen respuestas
neutrales y/o «no lo sé», lo que indica que, para muchos españoles, la ayuda al desarrollo no es una
cuestión muy polarizada, sino más bien una en la que las opiniones siguen siendo difusas.



La mayoría de los españoles considera que la ayuda al desarrollo está en
consonancia con los intereses nacionales de España

Una mayoría de los españoles cree que destinar recursos a la cooperación internacional y la ayuda al
desarrollo redunda en beneficio de los intereses de España como país. Más de la mitad lo considera
beneficioso, mientras que solo una minoría relativamente pequeña lo ve como perjudicial. Esto
sugiere que el apoyo público a la ayuda al desarrollo no se basa únicamente en consideraciones
humanitarias, sino también en la percepción de que la cooperación internacional puede servir a los
propios intereses estratégicos y sociales de España.

Los datos también revelan algunas diferencias políticas en cuanto a cómo se interpretan estos
beneficios. Los simpatizantes de los partidos de izquierda son especialmente propensos a considerar
la ayuda al desarrollo como beneficiosa, con un respaldo especialmente fuerte entre los votantes de
Podemos, Sumar y el PSOE. Por el contrario, la derecha ideológica en general está más dividida, y es
sustancialmente más propensa a percibir el gasto en ayuda como perjudicial para los intereses de
España. Aun así, las opiniones negativas siguen siendo superadas por las positivas o neutras en todos
los grupos.



La mayoría de los españoles apoya que se mantenga o se aumente el presupuesto destinado a la cooperación internacional y la ayuda al desarrollo, mientras que un 22% está a favor de los recortes. La postura más
extendida entre la población es mantener el gasto en los niveles actuales, aunque alrededor de una cuarta parte de los encuestados apoya algún tipo de aumento. Esto sugiere que, a pesar de la incertidumbre
económica y de las prioridades nacionales que podrían aparecer como contrapuestas, todavía existe un escaso interés por parte de la ciudadanía en reducir significativamente la ayuda al desarrollo.

No obstante, las divisiones políticas son más pronunciadas en este ámbito. Los votantes de izquierdas son considerablemente más propensos a apoyar el aumento del gasto en ayuda al desarrollo, especialmente
entre los simpatizantes de Podemos y Sumar, mientras que los votantes de Vox y la derecha ideológica se inclinan mucho más por las reducciones. Sin embargo, en la mayoría de los grupos, la preferencia por
mantener el gasto actual supera al deseo de que haya recortes, lo que, de nuevo, apunta a un consenso de base relativamente estable en torno al papel de la cooperación internacional en las prioridades de gasto
público de España.

Un 40% de los españoles opta por mantener el gasto en ayuda al desarrollo, mientras
que un 20% quiere aumentarlo y otro 20% quiere recortarlo



Los españoles consideran en su mayoría que la ayuda al desarrollo beneficia más a los países
receptores que a España. La mayoría cree que la cooperación internacional y la ayuda al desarrollo
benefician principalmente a los países que las reciben, mientras que solo una pequeña minoría
considera que España es la principal beneficiaria. Al mismo tiempo, una parte considerable
(especialmente entre los votantes de izquierdas) cree que la ayuda al desarrollo beneficia tanto a
España como a los países receptores por igual, lo que refleja una mayor apertura hacia los discursos
centrados en el interés mutuo y los retos globales compartidos.

Muchos españoles consideran que la ayuda al desarrollo beneficia principalmente a
los países receptores



La seguridad y el control de la inmigración se perfilan como las principales razones
aducidas por la ciudadanía para justificar la ayuda al desarrollo internacional

Los resultados sugieren que la opinión pública española tiende a dar prioridad a aquellas formas de
ayuda internacional que se perciben como un factor que influye directamente en la seguridad y la
estabilidad de España y de Europa. El fomento de la seguridad internacional y la reducción de
amenazas como el terrorismo se perfilan como la principal prioridad entre las opciones presentadas,
seguidas de cerca por la reducción de la presión migratoria sobre España y Europa.

Al mismo tiempo, objetivos más humanitarios, tales como la reducción de la pobreza en los países
en desarrollo o la prevención de futuras pandemias y crisis sanitarias, siguen recibiendo un apoyo
sustancial, aunque ocupan puestos ligeramente inferiores. Esto indica que la opinión pública no
rechaza la dimensión humanitaria de la cooperación al desarrollo, pero tiende a valorar más los
enfoques que vinculan la ayuda internacional con beneficios nacionales tangibles.

Por el contrario, mejorar la imagen y la influencia de España en el extranjero se considera claramente
la prioridad menos importante. Esto apunta a una concepción pragmática de la ayuda internacional
al desarrollo, más estrechamente asociada a la gestión de los riesgos globales y a la protección del
bienestar colectivo que a la proyección del prestigio o la influencia nacional en el extranjero.



Progresistas y conservadores tienen puntos de vista diferentes sobre la ayuda al
desarrollo, pero ambos valoran la seguridad y la estabilidad

Los resultados revelan diferencias ideológicas en la forma en que los españoles conciben los objetivos de la cooperación internacional y la ayuda al desarrollo. Entre los progresistas, la reducción de la pobreza en los
países en desarrollo se perfila como la máxima prioridad, lo que refleja una concepción de la ayuda al desarrollo más humanitaria. Por el contrario, los conservadores hacen mayor hincapié en la reducción de la
presión migratoria y en la promoción de la seguridad internacional, mientras que el objetivo de reducir la pobreza ocupa el último lugar, lo que apunta a un enfoque más transaccional y centrado en el ámbito nacional.
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